
 

10月 虹だより 

園庭では幼児組の運動会の練習が行われています。乳児組の

子どもたちが見学をするといつもより張り切って練習していま

す。見られる事で張り切る幼児と、大きい子を見て尊敬する小さ

い子(乳児)のバランスが保育園の良さだと感じるこの頃です。 

さて、最低気温が 8 度になると紅葉が始まると言われていま

す。八千代辺りでは壮大な紅葉の景色は見られませんが、散歩の

際にナラ、カエデ、イチョウなど、子どもたちには自然を感じる

機会に触れさせたいものです。 

このように気持ちの良い季節になりますが、夏の疲れが出てく

る季節でもありますので、お子さんの体調の変化に気を付けて

いただきたいと思います。 

令和 3 年 虹のこころ保育園 

道徳性・規範意識の芽生え 

友だちと様々な体験を重ねる中で、して良いことや悪いことが分かり、自分の行動

を振り返ったり、友だちの気持ちに共感したりし、相手の立場に立って行動するよう

になります。また、決まりを守る必要性が分かり、自分の気持ちを調整し、友だちと

折り合いを付けながら、決まりをつくったり、守ったりするようになっていきます。 

 

保育園では 0 歳では一つのものを取り合う姿が見られます。取られても「あれっ？」

という表情が主流だったことが、1 歳では取られたら取り返す、泣く、又は噛みつくなど

の姿が見られるようになります。嫌な気持ちや友達が泣くことで「どうしたのかな？」

と人の気持ちに気づくことができるようになり相手の立場を気にする様子が見られてき

ます。このような時は取ってしまった子へ「これが欲しかったのね。でも友だちは取ら

れて悲しんでいるよ」と相手の気持ちを代弁したり、「貸して、って言ってみようか」と

次にどうしたらよいかなどを伝えてみてください。 

「なにしてるの！」や「ダメじゃない」という言葉だと委縮させて終わってしまいます。

大人が手を出しすぎず道しるべを作ってあげることで子どもは安心して成長します。 

こうして歳を重ねていったちゅうりっぷ組の子どもたちは、思いやりにあふれ、友だ

ちが困っている時は色々な考えを出し合い解決しようとしたり、ルールを作って楽しい

時間を過ごそうとしています。 
10 月予定 

1 日(金) 運動会リハーサル

【1 日が雨天の場合 5 日】 

8 日(金) 運動会リハーサル    

12 日(火) 運動会リハーサル              

16 日(土) 運動会 

【予備日 22 日(金)保護者自

由参加】 

28日(木) 誕生会・ハロウィン 

29 日(金) 避難訓練 

30 日(土) お弁当持参日 

運動会について(3、4、5 歳児) 

昨年に引き続きコロナ禍で思うよ

うに行事が出来ず、保護者の皆様に

は制約の中でのご協力に感謝してお

ります。保護者の皆様が感じていま

すように職員一同、同じ思いでいま

すことをご理解ください。 

その他、各クラスから配信しました

お便りとプログラムでご確認くださ

い。変更がある場合は、早急にお伝

えしてまいります。 

※運動会リハーサルの日は 9 時まで

に登園を完了してください。 

      新型コロナウイルス感染拡大に伴うお子さんの登園に関するお願い       

コロナ禍の中、保護者の皆様には、感染リスクを下げるため、ご理解、ご協力をいた

だきありがとうございます。引き続き、国では保育園が継続して開園していくようにと

うたっています。保育園では感染防止対策に取り組み、一日も早く、沈静化に向かうこ

とを願っております。 

尚、緊急事態宣言が解除されましたが、コロナ感染は収束したわけではありません。

少しでも、感染リスクを下げるため、保育園での滞在時間を短縮できるよう保護者の皆

様にも、再度ご協力をお願いいたします。 

※お子さん、ご家庭の方に体調不良(風邪症状等)がある場合は登園を控えてください

ますようお願いします。             (明優保育園・虹のこころ保育園) 


