
 
 

 

5 月 虹だより 

 
令和 2 年 5月 虹のこころ保育園 

新年度がスタートして 1カ月が経ちました。皆さまには健康でお過ごしのこととお察しいたします。 
本来でしたら「新入園児のお子さんたちもすっかり園生活に慣れ…」とお伝えしているところですが、
今年は新型コロナウイルスの影響で例年以上に慌ただしい年度初めになりました。一日でも早い収束を
願いつつ、引き続き子どもたちと職員の健康・安全を第一に取り組んでまいります。 
今後も、ご理解、ご協力をお願いいたします。 

【タッチ遊び】 

 
遊び方 
１、子どもと視線を合わせて、向かい合う。 
２、両手を広げ、「タッチ！」と言い、タッチを

楽しむ。 
３、低い位置や、届かなそうで届きそうな高い

位置など、色々な場所でタッチをしてあそ
ぶ。 

４、タッチできたうれしさを、子どもと一緒に
よろこびながら楽しむ。 

5 月予定 
28 日(木)誕生会 
29 日(金)避難訓練 
30 日(土)お弁当持参日 
※今年はサツマイモの苗植えはなく、
別の野菜になりました。 

 

【フーフー！外袋フィルムピタッとゲーム！】 
素材：めかぶ、納豆パックの外袋フィルム 

遊び方 
食品の外袋フィルムをフーフー吹いて、線の所で
ピタッと止めるゲームです。 

Hoiclue より抜粋 

お知らせ 
・4月の給食費は 17 日まで日割り計算となります。 
・5月予定は変更になることがあります。 
・お知らせは、しばらくの間、一斉メール配信でさせ
て頂きますので、アドレスが変更になった方は載せ
替えてくださいますようお願いいたします。 

ご家庭で簡単に楽しめる親子(兄弟姉妹)の遊びをご紹介します。 


